En hilsning fran oss pa
ABRIGO sw°
Silvia

Kira Abrigovinner,

Ett nytt ar har borjat och veckorna gar fort. Den tidiga karnevalen i ar gjorde att sommarlovet i var forskola
Creche Isabel samt for kvinnorna som studerar blev extra langt. Vi har som vanligt startat verksamhetsaret med
att analysera aret som gatt. 91 kvinnor och barn har under 2015 bott hos oss och har pa sa satt under en kortare
eller langre period fatt en fristad och en majlighet att paborja resan mot en tryggare framtid. 37 barn har gatt i
var forskola. Statistik med antalet boende, 6vernattningar och avklarade skolar siger en del om vart arbete. Men
siffror berittar inte om de manga motena, livshistorierna och livséden som forandrats. I bifogat rundbrev
berattar nagra av deltagarna i vart projekt Framtidspojkarna vad aret betytt for dem. Projektetet finansieras

med medel fran Forum Syd och vi ar stolta och glada 6ver hur det har utvecklats.

Regn och 6versvimningar

Aret borjade annars turbulent for oss. Januari ar drets varmaste manad i Rio de Janeiro. Det varma vidret leder
ibland till regnovader. I ar blev de ovanligt kraftiga och manga, i princip regnade det fran nyar och fram till slutet
av januari. Torsdagen den 28:e januari kulminerade det, plotsligt kom de kraftigaste regnskurarna pa manga ar.
; . : Den vattensjuka marken kunde inte ta emot mer. Abrigo ligger i
en sdanka och vattnet forsade ner fran stadens torg, grannens tomt
oversvimmades snart och han sag inget annat rad an att sla hal
pa muren som skiljer oss at. Snart var hela Abrigos tomt
oversvimmad, avloppet gav upp och vatten trycktes upp genom
brunnar. P4 nagra minuter stod tre arbetsrum i var lagst stdende
byggnad i meterhogt vatten och det gick inte ens att radda det

viktigaste. Datorer, dokument, bord och stolar forstordes

fullstindigt. Pa var hemsida kan du se bilder. Manga av Abrigos
mammor forlorade det lilla de dgde, och vart forrad med klader och annat dranktes av lera och vatten. En del gick
att tvatta och raidda men mycket blev forstort. Men i kriser finns ocksa vianner. Nagra norska Abrigovanner begav
sig under tva dagar ut till Abrigo och hjalpte till med upprustningen. Dartill gjordes generdsa donationer av
datorer och annat material. Manga givare i Sverige och Norge stillde upp med gavor. Stort tack till alla er!

Det var med sorg och oro som vi sdg hur grannar och véinner forlorade allt, hur deras hem vattenfylldes
och hur de fick fly for att klara livhanken. Det kommer ta lang tid att bygga upp. Det dr med frustration som vi ser
kommunledningen std handfallen, med en ekonomi pa ruinens brant. Kort efter 6versvimningarna brann ett av
kommunens magasin ner, dir fanns forutom fordon, dven skolmaterial samt mediciner och sjukhusmaterial.
Borgmastaren utlyste nodlage, och kravde ersittning fran delstatsregeringen, material for 30 miljoner reais ska
ha brunnit upp. Manga stillde fragan varfor det fanns sjukhus- och skolmaterial for sddana summor i ett

magasin, nir skolor, sjukhus och vardcentraler skriker efter material. Svaret pa det vill man helst inte tinka pa.

Zika - myggviruset som sprider skriack
I slutet av den brasilianska varen, nar sommaren stod for dérren, kom rapporter om att viruset zika kunde
orsaka sjukdomen mikrocefali. En allvarlig fosterskada som paverkar fostrets hjirna och kan leda till
forstandshandikapp, synskador, férlamningar och i varsta fall ddoden. Vid arsskiftet utlyste hilsoministeriet
nationellt nodlage och kallade epidemin det storsta hotet mot folkhdlsan pa 100 ar. Man uppmanade kvinnor att
inte bli gravida. Men alla graviditeter ar inte frivilliga, det har vi pa Abrigo manga exempel pa.

Abrigos sjukskoterska Rachel har informerat om viruset; om hur det sprids, om risker och vad man kan

gora for att skydda sig. Det har varit viktigt da en hel del felaktigheter och rykten cirkulerat, i takt med epidemins



snabba spridning. Skracken bland gravida kvinnor ar givetvis stor, speciellt eftersom viruset inte alltid ger nagra
symptom. Nar vi i december tog med ett misstankt fall till sjukhuset fick vi veta att en lakare skulle vara pa plats
forst veckan darpa. Da ar det emellertid for sent att gora tester och svar byts snabbt till osdkerhet och vanda.
Men med lattnad kan vi konstatera att hittills har ingen av Abrigos gravida kvinnor smittats.

Den brasilianska befolkningen har stor erfarenhet av myggepidemier, till exempel denguefeber och gula

febern. Nar det konstaterades att zika spreds pa samma sitt, genom att Minnes och hégtidsblad

smittade mygg ligger sina 4dgg 1 vattensamlingar, fick Manga viljer att stotta oss genom

informationskampanjerna om detta stort utrymme. Myggnat delade ut en gava i samband med en

for att tacka over de vattencisterner som aterfinns pa taken av manga hégtidsdag eller till minne av en

brasilianska hus. Men den viktigaste atgirden, att fa bort stillastaende . e o o .
avliden. G4 in pa var hemsida, eller

vatten, dr inte sa enkel. Det racker med en vattensamling stor som en ta kontakt med oss, sa far du

flaskkork for att en mygga ska kunna lagga sina dgg. I Rios fororter snabbt fram ett hylinings- eller

saknas manga ganger ordentliga avloppssystem, sopor star ute pa gatan minnesblad till Snskad adress.

och sophdmtningen ar undermalig. Oppna Kkarl, bildack, diken och Maila info@abrigo.se eller
ring 0769- 036 023. Alternativt:

Anna Andrén, tel: 0340 - 661309,
dagstidningen Globo, endast en (!) procent av hushallen har fungerade Ragnhild Johansson tel: 0524-23005

gropar i de oasfalterade gatorna blir till naturliga vattensamlingar. Fran

var stad, Itaborai, kom hapnadsviackande siffror presenterade i

avlopp! 2013 gjordes en stor upphandling i staden. Ett av Brasiliens

storsta byggbolag fick uppdraget vart en kvarts miljard svenska kronor, for detta skulle de bygga 40 km avlopp i

staden. An idag har inte en kilometer lagts fardigt.

En hilsning fran vara givare

Det ar viktigt for oss att uppmarksamma vara givare och deras arbete. Denna gang kommer en hilsning fran S:t
Matteus forsamling i Stockholm:

"Abrigo Rainha Silvia+S:t Matteus férsamling=SANT!

Barn- och familjeverksamheten i S:t Matteus forsamling har sedan hosten 1990 stottat Abrigo. Modrahemmet
ligger oss valdigt varmt om hjartat. Det ar latt och kdnns viktigt att skanka pengar till dem som absolut inte dger
nagot och till rdga pa allt ar gravida och i synnerhet sa pass unga flickor. Pengarna vi skdnker gar direkt till

Abrigo utan mellanhadnder. Personalen pa Abrigo avgor var pengarna gor bast nytta. Vi ser det som en forman att

fa hjalpa till att ge unga manniskor en god start i livet. Vi vet att alla flickor/kvinnor far

Al'ltogiro ) det bra pad Médrahemmet.
gl;?igggl}?:te Es}i Valdtakter och dvergrepp ar vanliga i Brasilien, vilket ger manga odnskade graviditeter.
trygghet for oss. Bli Foérsamlingsbor i S:t Matteus blir omskakade av denna verklighet och ger frikostigt i
mé’madsgivare' kaffekassan och vid kollekter. Efter 25 &rs vil inarbetat projekt dr detta mycket vl
E;gg;;ﬁ;frﬁfté_ etablerat i forsamlingen. Nar vi pratar om Abrigos verksamhet har vi alltid deras
nyhetsbrev till hands for utdelning. Berattelserna fran deras verklighet beror pa djupet.

Vi fortsatter stodja detta goda arbete och 6nskar Modrahemmet Abrigo Guds valsignelse i framtiden!
Manga halsningar fran S:t Matteus forsamling genom Hilda Rudén och Marie Svalbring Bergstrand”
Vill du berétta varfor du, eller din forening eller forsamling stottar Abrigo? Maila oss pa info@abrigo.se

Under aren har 6ver 300 forsamlingar, foreningar och grupper fatt besok med foredrag och samtal om
arbetet pa Abrigo. Det har betytt mycket for oss, och hos manga av dem som lyssnat har tints ett engagemang for
var verksamhet och var idé om utveckling och sjilvstiandighet. Vi kommer gérna till en férening eller forsamling i
din narhet, och du kan hjilpa oss genom att ta kontakt och sprida information om att vi finns och har nagot att

beratta. Du finner vara kontaktuppgifter nedan.
Abrigos arbete stdds av:
Itaborai, Rio de Janeiro den 10 mars 2016

Med méanga hilsningar I. lederne

FOR DEG $0M GAR FORAN

Kalle Larsson
Insamlingsansvarig Managa@'lt Events



Meninos do Futuro - Framtidspojkarna

I mars 2015 inledde vi pd Abrigo en ny satsning, for att starka véra insatser for tonarspojkar fran stadens
kakstader. Vi sdg med oro pa utvecklingen i pojkarnas omraden, dar framtidsutsikterna ar fa och tillgangen till
utbildning &r bristfallig. Dessa kakstader ar en mycket tuff miljo. Situationen forvarrades nar knarkgangen blev
fler och mer aggressiva. ldag sker drogférsaljning Gppet pa skolorna och allt fler ungdomar rekryteras. Flera
pojkar och unga man som vi haft kontakt med har gripits eller dodats. For att ge ett alternativ till detta startades
Framtidspojkarna. Malet var en grupp
med bredd. Vi bjéd in sdval pojkar med
mal och studieresultat, som pojkar som
hade svarigheter med studierna. Vi ville
skapa en dynamisk grupp dar pojkarna
hjalper varandra till utveckling och
styrka. Ledare for gruppen éar César
som gjort ett enastdende arbete pa kort
tid. Efter ett knappt ar ser vi redan
resultat 1&ngt 6ver forvantan, inte minst
vad galler pojkarnas relation till
kvinnor. Har far du mota nagra av
pojkarna som berattar om sig sjalva och
vad projektet betytt for dem.

Weyglison, 17 ar

Jag heter Weyglison och bor i utkanten av Itaborai, en plats som paminner om landsbygden. Det ar bra att bo har
for det ar lugnt. Tidigare bodde vi i ett valdigt farligt omrade, det gjorde att jag var hemma mycket, och inte
umgicks med nagon. Jag har stor respekt for min mamma, hon har alltid kampat och arbetat hart for att vi ska ha
det bra.

Forra aret gick jag ut gymnasiet och tack vare César och de andra i gruppen s& klarade jag intradesprovet till
universitetet. Sedan jag kom med i gruppen har jag forandrats mycket. Nar jag ser tillbaka pa hur jag tankte och
betedde mig tidigare sa kanns det som en helt frimmande person. Jag har lart mig argumentera och uttrycka mig,
jag sitter inte langre tyst och sager “jag haller med”. ldag tycker jag om att uttrycka mig och diskutera. Jag sager
inte att jag ar perfekt nu men tack vare projektet kan jag se saker ur ett mer kritiskt perspektiv. Det tema som
hjalpt mig och lart mig mest, var nar vi talade om rasism. Det forandrade mitt sjalvfortroende mycket. Tidigare sa
tyckte jag att jag inte hade ndgot varde. Men idag kanner jag mig stolt for att vara den jag ar och over att vara
morkhyad.

Jackson Lucas, 15 ar

Mitt namn ar Jackson Lucas och jag bor med min mamma och min styvfar. Jag vill inte klaga men mitt liv har
inte varit sa latt. Vi bor i ett véldigt valdsamt omrade och ofta far jag ga tidigare fran métena i gruppen for att
kunna ga hem i tid. Ibland maste jag stanna hemma, eftersom jag kan inte ga ut pa grund av strider mellan olika
gang eller med polisen. Varje dag moter jag knarkgangen pa min gata och jag har tappat rakningen pa hur manga
ganger jag visiterats av polisen. Tidigare tankte jag inte s& mycket pa det, men sedan jag kom med i gruppen har
jag tankt mer och mer pa att det ar orattvist att jag pekas ut och vad det gor med mig. Jag kampar valdigt mycket i
skolan och idag &r jag en av de bésta i min klass. Gruppen har lart mig mycket. Férra veckan blev jag utsatt for
rasism i skolan, dé protesterade jag och tog upp det med rektorn, det hade jag aldrig gjort forut.

Min pappa tog droger och var kriminell, han slog min mamma mycket. Flera ganger forsokte han doda henne.
Men nu sitter han i fangelse och vi kan leva i fred. Det har varit svart att prata om det har i gruppen, men jag har
ocksé kant en lattnad att f& gora det. Jag har sett hur kvinnor behandlas daligt, jag tycker vi man har ett ansvar att
kdmpa mot det!



Breno, 18 ar
Jag heter Breno och bor i Itaborai tillsammans med mina syskon och min mamma och min styvfar. Mina foraldrar
separerade for nagra ar sedan och i borjan var det svart att acceptera, att min mamma inte langre var tillsammans
med pappa. Men idag ser jag att hon &r lycklig med min styvfar, och det goér mig lycklig.
Pa gymnasiet hade jag véldigt bra larare, jag ar tacksam for det och beundrar dem for
deras arbete och darfor har jag bestamt mig for att jag vill bli historielarare. Jag har precis
N ! gatt ut gymnasiet och vantar nu pa svar om jag kommit in pa universitetet.

szs:h Jag hade inte sa stora forvantningar pa gruppen Framtidspojkarna, men tankte att det

Nyhet! Nu kan du skulle vara en bra mojlighet for mig att fa hjalp med studierna och att det skulle hjélpa

skianka en gava mig vid hogskoleprovet. Men gruppen har betytt mycket mer &n sa. Jag ar ratt saker pa att

till ASbr_ig}? via alla deltagare har fatt nya insikter och sétt att tanka pa. Inte minst fragor om genus. Nar vi
wisn:

borjade i Framtidspojkarna tror jag att alla ansag att mannen var 6verlagsen kvinnan, men

904 04 52 ] ] .. e B}
med tiden har alla dndrat asikt och ifragasatter detta synsatt.

Dantas, 14 ar

Hej, mitt namn &r Dantas. Jag bor med min mormor som alltid tagit hand om mig. Hon har hjalpt mig att skriva
det hér for jag skriver inte sa bra. Jag skams Over det, men har aldrig fatt nagon riktig hjalp med det i skolan.
Lararna har inte tid eller bryr sig inte.Vi bor i ett valdigt fattigt omrade. Det &r mycket kriminalitet har, men alla ar
inte kriminella.

| borjan var det svart i gruppen, det kandes som om alla kunde sa mycket mer &n jag. Men César har hjalpt mig att
vaga fraga, och nu mérker jag att ingen kan allt, men tidigare vagade ingen stalla fragor. Jag ar valdigt blyg och
det ar inte alltid sa latt att vaga prata, men alla i gruppen ar faktiskt valdigt hjalpsamma. | skolan ar det manga
som retas och brakar nar man inte forstar. Har vagar jag saga min asikt och sta for den.

Patrick, 17 ar

Hej, jag heter Patrick. Min familj har precis flyttat till Manilha i utkanten av Itaborai. Jag har alltid tyckt om att
studera, anda sedan jag var liten. Jag kanske ar lite konstig men for mig har det alltid varit en hobby att hjalpa till
hemma.

Att vara med i projektet har fatt mig att se varlden med nya 6gon. Det har forandrat mitt samhéallsengagemang och
min syn pa mina mojligheter att studera pa universitet. Varje traff har ett intressant tema. Projektet har fatt mig att
tdnka och har forandrat mig mycket. Manga av mina asikter har &andrats och dessutom hjalpt mig vid
hdgskoleprovet.

Projektet har gett mig fantastiska upplevelser. Till exempel har vi fatt ga pa teater, ingen i gruppen hade gjort det
tidigare. Jag tyckte valdigt mycket om det och att fa se skadespel pa plats. Det kommer jag aldrig glomma.
Utflykterna i pojkgruppen &r jattebra for vi far se nagot annorlunda och géra saker vi inte &r vana vid, vi far [amna
vardagen i var lilla stad. Jag ar valdigt tacksam for att jag far vara med i denna grupp. Jag tackar César for all
kunskap han gett, till mina vanner for alla roliga och larorika stunder, och hoppas att gruppen aldrig upphor.

Daniel, 16 ar

Min historia ar svar att beratta. Jag var alltid en kille som ville veta for mycket. Som alltid anklagade mig sjalv
&ven nér det inte var mitt fel.

Jag minns alla brak i familjen. Hur mina foréaldrar separerade och hur min mamma levde med en man som var
drogberoende. Han var mycket valdsam. Han slog ofta min mamma och jag glémmer aldrig en gang da han slog
henne och hur jag sag blodet rinna fran hennes huvud. Jag stod dar och kunde inget gora, forutom att kanna ilskan.
Min stora drém som liten var att ha en leksak eller van. Men grannarna lat aldrig sina barn leka med mig, for det
var alltid brak hemma hos oss, brak som hordes dver hela omradet. Mina kusiner var mina enda vanner, men de
var aldrig nagot bra exempel. Nar jag var sex ar gammal tvingade mina morbréder mig att titta pa porr. Nar jag
var atta erbjod dom mig kokain och sa “det ar bra om du provar pa att bli galen”.

Jag var en vilsen pojke som inte hade nagonstans att ta vagen. Vissa sager att jag ar sa kanslig, det ar nog sant,
men det &r inte sa konstigt med tanke pa vad som hant i mitt liv.

Det var normalt for mig att fa stryk i skolan. Jag har inte fatt sarskilt mycket utbildning eller uppfostran. Istallet
har jag tvingats att forsta och anpassa mig till samhéllet pa egen hand. Jag ar 16 nu och min drom idag ar att



komma in pa universitetet och studera IT, nagot som alltid intresserat mig. Inget ar oméjligt. Jag har redan tappat
rakningen pa hur manga ganger folk sagt att jag inte kommer lyckas med nagot. Men sadant &r livet, alla kommer
inte halla med om allt.

Raphael, 15 ar

Jag heter Raphael och ska berétta lite om mig sjalv. Jag foddes i favelan Morro da Providéncia, Rios aldsta favela.
Men nu bor vi i Itaborai, bara nagra minuter frdn Abrigo. Jag bor med min mamma och mina syskon. Det har ar
en bra stad att bo i — om man inte har nagra forvantningar pa framtiden. Om du har det s& kommer du inte att
tycka om den har staden. Mitt mal &r att bli ingenjor, for det ar ett yrke som ger bra 16n och jag skulle d& kunna ge
min familj en battre framtid. Det ar svart men jag ska klara det. Eftersom de kommunala skolorna &r sa daliga ar
det svart att f en bra utbildning. Men jag studerar mycket sjalv, via internet kan man finna sin egen information
och lara sig mycket.

| Framtidspojkarna har jag fatt uppmuntran och hjalp med
studierna, men ocksa traffat jamnariga med ambitioner. Jag
har fatt lara mig mycket om samhallet, saker jag aldrig tankte
pa innan, hur samhallet ar orattvist. Jag har fatt lara mig mer
om den afro-brasilianska kulturen och kunnat satta ord pa den
rasism som vi mérkhyade mater.

Jag har lart mig ménga intressanta saker som vi aldrig lart oss
i skolan. ldag forsvarar jag andra och accepterar olika asikter.
Jag forsoker att dela med mig av det jag lart mig, till de som , ;
inte haft samma mdjligheter som oss ungdomar i projektet. Jag har alltid varit valdigt blyg, jag tyckte |nte om att
prata och hade sillan ndgot att sdga. Men san ar jag inte langre. Utover allt detta har jag fatt mojligheten att
studera ett andra sprak, engelska, med César. Vilket ar utmarkt. Jag kommer alltid minnas gruppen med mycket
varme och jag &r valdigt glad 6ver mgjligheten att fa delta i den. Jag &r sa tacksam!

Tiago, 17 ar,

Jag ar fodd och uppvéxt i en av kdkstaderna i utkanten av Itaborai, precis vid motorvagen. Dar bor jag med min
mamma, mormor och morfar, gammelmormor och morbror. Jag ska vara &rlig, det finns f& positiva saker i mitt
omrade. Det finns inget att gora, det ar valdsamt, vagarna ar usla och det ar langt till det mesta. Men trots allt s&
tycker jag om den hér platsen, for det & min plats i véarlden, och har finns min historia. Men jag drémmer om att
kunna komma harifran och fa skapa en battre framtid for mig och min familj.

Jag har alltid tyckt om att studera, jag har sett det som vagen till att uppnd ndgot och att fa en battre framtid. Mitt
mal ar att studera pa universitet for att bli larare. Men det ar inte latt att komma in pa de statliga universiteten, som
ar de basta och dessutom gratis. For att komma in var jag tvungen att klara hogskoleprovet s varje dag efter
skolan, nar vi inte traffades i gruppen, gick jag med nagra av de andra killarna till biblioteket. Jag kan nu med
stolthet sédga att jag klarade hogskoleprovet och kom in pé ett bra universitet i Rio for att studera geografi. Jag ar
den forsta i min familj som studerar och jag ar nog den enda i mitt omrade som kommit in pa universitet.
Framtidspojkarna har lart mig nya saker om varlden, har lart mig diskutera och debattera, att forsta nya idéer, och
uttrycka mina asikter. Jag tror inte jag skulle ha klarat hogskoleprovet utan kunskaperna som jag fatt i gruppen.
Projektet har varit oerhort viktigt for mig och jag hoppas att det aldrig slutar. Jag hoppas att jag kan hjélpa andra
ungdomar att nd sina drommar och fa nya perspektiv pa livet. Tack till Framtidspojkarna och tack till er som
hjalper oss, ni har gjort livet vért att leva.

Kalle Larsson

Plusgiro 90 40 45-2 | Bankgiro 904 - 0452 | Swish 904 04 52 AR

info@abrigo.se | www.abrigo.se | facebook.com/AbrigoRainhaSilvia | tel: 0769- 03 60 23
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