En hilsning fran oss pa

ABRIGO

Kara Vanner och Medarbetare!

Plotsligt har vi fatt vinter i Rio de Janeiro efter en lang och het host. Nar jag for en stund sedan gick en tur genom parken pa
Abrigo kdndes det som en sommardag i Sverige - 22 grader och med en doft av regnvatt gras.

For nagra veckor sedan firade vi Mors Dag. Det ar en dag som vacker manga kanslor hos vara boende. Da
aktualiseras smartsamma fragor bland den som dvergavs som barn: Var finns min mamma nu? Varfér lamnade hon
bort mig? Andra har vaga minnen av mammor som dog nar de var sma. De
flesta har vuxit upp pa torftiga barnhem med fa inslag av mansklig virme och
omtanke. De av kvinnorna som véantar barn talar om hur garna de hade velat
att deras mammor hade varit hos dem nu for att ge stod.

Men vemodet blandas med glddjen 6ver de egna barnen; dver en teckning, en
kram och ett tack pa Mors Dag.
Barnen pa Forskolan forberedde under en hel vecka i storsta hemlighet en

overraskning for sina mammor. De kndpade ihop ett stort hjarta som tackte

nastan en hel viagg och framfér den moétte barnen sina mammor med en
hyllningssang.
Fars dag firar vi inte. Det flesta av barnen saknar en pappa och de styvpappor som passerat har sillan efterlamnat
goda minnen. Men alla har en mamma, i nagra fall i form av en mormor eller en fostermor, men det gar ocksa bra.
Lordagen fore Mors dag blev for oss en minnesvard dag. P4 morgonen kom
lokaltidningen, som pa ett helt uppslag skildrade livet pa Abrigo under rubriken
"Gladje och sorg - verkligheten for mammorna pd Abrigo Rainha Silvia”
Det var ett fint reportage, diar kvinnorna fick mojlighet att komma till tals.
Och samma dag foddes med nagra timmars mellanrum, Victor och Maria Luisa,
tva nya Abrigobarn.

Delar av Abrigo ar for tillfallet en byggarbetsplats. Vi bygger om kok,

livsmedelsforrad och matsal. Renoveringen har planerats ldnge och vi glader
oss att inom Kkort ha nya och frascha lokaler.
Vid vart arsmote den 15 april 6verlamnade Michelle Robach fran svenska ambassaden en check pa 70.000

kronor, resultatet fran en bazar anordnad av diplomater fran de manga ambassaderna i huvudstaden Brasilia.

For femte aret har Abrigo tagit emot studenter fran Hogskolan i
Nya minnes- och gratulationsblad

Sor Trondelag, Trondheim. Deras uppgift var att skriva sina finns nu pA var hemsida,

examensuppsatser utifran samtal med kvinnor pa Abrigo - och samtidigt Det ir litt det att skriva ut ett blad.
fick vi under fyra intensiva veckor hjilp i arbetet. Vi har ocksi haft | GA till: www.abrigo.se/minnesblad och folj
anvisningarna

brasilianska studenter pa besok, konststuderande fran Hogskolan i
. . Minnesblad kan ocksé bestdllas genom:
Pirapora. De hade som examensarbete valt ett projekt som handlade om
abrigo2000@hotmail.com eller

att skapa konst med hjalp av vad som finns i var omgivning; lera, trabitar,
Anna Andrén, tel 0340 — 661309,

vaxter och frukter. Det blev en vecka dar ordet Skapargladje
anna@munet.nu

Ragnhild Johansson, tel: 0524-23005
Ange pé inbetalningskortet “Minnesblad sint”

levandegjordes.
105.325 kronor - sa mycket fick vara givare tillbaka pa skatten

som en foljd av sina gavor till Abrigo under 2012. Ett bra resultat, sarskilt

med tanke pa att var ansokning forst beviljades i slutet av februari vilket i



praktiken medférde att gavor insdnda under januari och februari inte rdknats med.

Om alla vara givare utnyttjar skatteavdraget och skdnker det till Abrigo kommer dessa gavor att uppga till 150.000 for
2013! Det enda Du behover gora for att anmala Dig for skatteavdrag ar att sinda oss Ditt personnummer.

Det kan Du gora via ett mail till abrigo2000@hotmail.com

Du kan ocksa meddela oss genom en anteckning pa plusgiroblanketten,

eller genom ett brev till Abrigo, Pontus Wikners gata 2, 411 31 Goéteborg.

Vi meddelar Skatteverket. Varje gava som uppgar till minst 200 kronor per gavotillfalle och sammanlagt 6verskrider
2000 kronor per ar ger ett utslag i den fortryckta deklarationsblanketten.

Autogiro ar ett enkelt och kostnadsfritt satt att sinda regelbundna gavor, som efterfragats av manga. Blankett for

autogiroanmalan finner Du hdr nedan. En autogiroanmaélan kan dndras eller avslutas nar Du 6nskar.

Rio de Janeiro, den 20 maj 2013 Abrigos arbete stdds av
med basta halsningar l led?{)zc TRvog

Stefan Martinsson
direktor

Intresserad av att fa veta mer om Abrigo? Under tiden 1 oktober till 4 november

befinner sig Stefan Martinsson i Sverige for att halla foredrag. Det finns nagra

dnnu obokade dagar. Din férening eller forsamling kan na honom vi mai:l abrigo2000@hotmail.com

Folj Abrigos arbete pa Facebook! w
KONTO

Kvinnoliv

SVENSK
INSAMLINGS
KONTROLL

Hur gick det for Elaine?

Frdn rundbrevet, december 2012:
Du skall snart bli mamma, sdger jag. Den unga kvinnan rynkar pannan. Jag ser att hon anstrénger sig fér
att forstd. "Mamma, séger hon tveksamt, men min mamma ér ju déd. Henne kommer jag inte indg. Jag
var liten nér hon dog.”

Framfér mig satt en ung kvinna, som hade pdatraffats misshandlad i en kdkstad. Hon var rédd och
férvirad; det var uppenbart att hon hade ett mentalt
handikapp. Det var ocksd uppenbart att hon vantade barn.
Det skulle hon forstd forst ndr hon ndgra mdnader senare holl sin
dotter i famnen.

Efter samtalet med Elaine satt jag och ténkte p& hur svart livet
kan vara och hur lite vi formér géra och hjdlpa. Vad kunde vi
erbjuda henne mer adn en sangplats fram till férlossningens Vad

skulle hdnda med barnete Omhdandertaget, i bdésta fall

bortadopterat. Och Elaine? Vi fick forsoka hitta ett v&rdhem, s& att hon slapp fara illa. Jag visste att det
skulle bli svart. Mentalvarden ar eftersatt i Brasilien.

Elaines fall var ett av de mest fragiska jag stott pd under snart 25 &r bland utstétta kvinnor. Men det
skulle f& en ovéntad fortsattning — ett av vardagslivets mirakler.

Ett &r har gatt. Barnets pappa, Osiel, som under flera ménader férsékte tvinga Elaine fillbaka, har nu
dragit sig undan. Det &r bdst sé. Elaine har blivit lugnare sedan han férsvann. Ibland talar Elaine hogt for

sig sjalv och riktar sig till den frdnvarande Osiel. D& ger hon uttryck for sin ilska och skrdder ingalunda



orden. Men vid séndagens gudstjé@nst — hon saknas aldrig, har sin bestdmda plats Iangst fram - vill hon
att vi inkluderar Osiel i férbdnen. “Min dotters pappa, kallar hon honom.” Aldrig “min man.”

Varje ledig stund dgnar Elaine &t sin dotter. Hon pratar med henne, men inte p&  barnsprdk utan med
lugna och férklarande ord, tryggt férvissad om att Viviane foérstdr det hon behdver forstd. “Att skriva,”
sdger hon “det dr lGttare &dn vad man skulle kunna tro. Det skall du & se s& ndr du blir litet stérre och
borjar skolan. Men du behéver inte bekymra dig fér jag kommer att hjélpa dig.”

Och det kommer Elaine verkligen att kunna goéra, fér nu kan hon ldsa och skriva. Kommunen har
antligen kommit igdng med kvdallsundervisning for analfabeter. Efter en viss tvekan frdgade vi Elaine om
hon ville delta. Det fanns ju en risk att hon skulle k&nna sig utanfér, eller utsatt fér nya féréodmijukelser om
hon inte kunde hé&dnga med.

Elaine tog emot forslaget med blandade kdnslor. Hon var bekymrad 6ver att I&mna Viviane ifrén sig.
Kunde hon lita pd barnvakten2 Men samtidigt sdg vi hur gérna hon ville studera. Ordet Skola har en
nastan magisk klang fér Elaine; porten fill en annan varld, de andras varld, deras som kan 1&sa och
skriva. Och s& bestdmde hon sig.

Det har gatt dver all férvéntan, och ndst Viviane ér skolan hennes stérsta glddje. Hon férbereder sig
noga. Nar Viviane sover pd eftermiddagen fyller hon med férunderligt tdlamod sida efter sida med
vackert skrivna bokstéver. “S& ja,” sdger hon forndjt, “det var E och nu gér jag éver fill F."

Séndagen den 12 maqj firades Mors Dag. P& lokaltidningens forstasida fanns en fargbild pd Elaine och
hennes dotter. Och inne i tidningen kan man I&sa en intervju med Elaine “Mors dag goér mig litet ledsen
for dé téanker jag pd& min mamma, som dog for ldnge sedan. Men sedan téanker jag pd att jag nu sjdlv ér
mamma, och ndr jag ser p& min dotter blir jag lycklig. Jag trivs har pd Abrigo, man hjdlper oss p& alla

satt och jag ér sé glad att f& bo har.”

Vald mot kvinnor

| forra rundbrevet skrev jag: “Vald mot kvinnor fér aldrig ursdktas, och maste alltid avsléjas och anmalas.
Abrigo stdarker nu sina insatser i kampen mot vald i hemmen. | samarbete med polis, domstol och
kvinnojourer férsdker vi finna utvagar for kvinnor som utsétts fér dvergrepp i sina hem.”

For nadgra veckor sedan begdrde socialkontoret i en férortskommun i Rios utkanter, 80 km frédn Abrigo,
akut hjdlp med skyddat boende fér en misshandlad kvinna.

Det hér &r hennes berattelse:

Strax fore jul, samma dag som var son fyllde fem &r, dvergav min man oss. Han hade hittat en ny kérlek,
sa han. Senare fick jag veta att hon var syster fill en knarkhandlare i en k&kstad i nérheten. Jag fick det
svart med ekonomin, fér jag har varken utbildning eller arbete. Med I&nga mellanrum dék min man upp
for att dverldmna négra leksaker och en pdse livsmedel. Han var alltid valkiadd. Jag forstod att han
borjat arbeta inom knarkhandeln.

For tvé veckor sedan atervénde han till mig. Han frégade inte ens om han var vélkommen ftillbaka, det
tog han for givet. Han berattade aft han hade utsatts for hot och verkade skrémd. Jag sa att han
kunde komma fillbaka, men bara om han boériade arbeta. Det lovade han att géra, och fill min
férvaning tog han redan nésta morgon bussen in till staden for att séka jobb.

NAgra timmar senare blev jag uppsdkt av hans flickvan. Hon anklagade mig fér att ha anvéant
macumba, svart magi, for att f& min man att &tervanda fill mig. Hon kallade mig allt méjligt hemskt och
jag blev arg och svarade emot och sa vad jag tyckte om henne. Hon blev fullst&dndigt rasande och
kastade en I&ng rad hotelser mot mig innan hon gick. Férst d& blev jag rédd och dngrade att att jag

burit mig ofdrsiktigt &t med tanke pd& att hennes bror har stor makt och ér k&nd for sin véldsamhet.



NAgra timmar senare satt jag och sadg pd TV, min son Idg och sov vid min sida. D& sparkades dorren
upp och tvd mén med huvor kom in. De kastade sig éver mig, band mina hdnder bakom ryggen och
satte en bred tejpremsa dver min mun.

Sedan beraftade de vad de skulle géra med mig. Och sedan gjorde de det.

Medan den ene hdéll fast mig fyllde den andre en gryta med vatten, satte den pd& spisen och sag lugnt
p& medan vattnet kokade upp. Sedan lyfte de upp mig och sénkte IGngsamt ner min fot i det kokande
vattnet, dnda upp fill hdlen. Det gjorde fruktansvart ont. Sedan sldngde de ner mig pd golvet och sa,
att om inte min man samma dag &tervénde Hill sin flickvan skulle de dterkomma for att fortsétta vad de
pdborjat till dess min man kunde betrakta sig som dnkling. Min son grét hysteriskt men jag lyckades f&
honom att gé till grannhuset, dérifrdn ringde de till polisen. Min son &r hos slaktingar.

Jag kommer aldrig att kunna atervénda hem. Vad skall det bli av mig? Varfér skall jog behdva lida for

vad min man har gjort2

Tjugo ar senare

Frdn en artikel i Kyrkans Tidning 1992. "Drémma kan man ju alltid, sGger den
unga kvinnan, men deft leder ingen vart. Det hdr med att I&sa och skriva &r inte
n&got for mig. Min mamma klarade sig utan att kunna 1asa. Hon var tvatterska
och mor till 22 barn. Vi var ofta hungriga, men vi éverlevde.”

Vi sitter med den gulnade tidningen framfér oss dar Hildete, 22 &r den gdngen

och ung mamma, ler emot oss frédn ett fargfoto. Hon hade gjort sig fin infor
fotograferingen och stuckit vita blommor i sitt har. "Det skull jag inte géra idag, gamla mdnniskan, det
skulle likna ndgot att styra ut sig pd& det viset. Dessutom skulle det bli kommentarer i férsamlingen. Det dr
fafangligt, forstdr du”, sGger hon med stort allvar.

Over tjugo &r har passerat. Vi har vi traffats ndgra gdnger med I&dnga mellanrum. Hon bor i en stad i
nérheten. Av hennes tre barn &r de b&da dldsta gifta och hon har blivit farmor. "De har tagit sig igenom
grundskolan alla tre, och pojken har ett bra arbete och &r lugn och skdétsam.” Jag minns honom som en
mycket, mycket livlig femaring.

Men nu var det ju infe defta som hon kommit for att berétta. "Du vet aft
vi ofta brékade om det hdr med skolan och att 1ara sig I&sa” séger hon.
"Om jag skall séga som det ar, s& skriver jag inte sdrskilt bra. Det hdr med
stavning &r infe min starka sida, men 1asa ser du, det kan jag, s& du fick
ratt till slut!”

Hon kom med i Férsamlingen for snart tio &r sedan. Pingstférsamlingen,

den av den strangaste riktningen kunde jag forstd av hennes Idnga och
Idngdrmade kldnning och hdrknuten. Hon berdttar om hur medlemskapet i férsamlingen hjdlpt henne
att f& ordning pa sitt liv. D&r fanns alltid ndgon som gav en hjdlpande hand och som ordnade jobb och
uppmuntrade henne att gé& kvdaliskurser.

Och igdr hade hon blivit invald i férsamlingens kyrkordd och kan dérmed rdknas som en aktad och
ansedd férsamlingsmedlem. Det var darfér hon kommit. Hon ville att jag skulle bli den forste som fick

hoéra det. Jag tog hennes hand. Jag k&dnde mig lycklig och tacksam.

Abriao Rainha Silvia
Plusgiro 90 40 4§ - 2 Bankgiro 904 - 0482

abrigo2ooo@hotmail.com  www.abrigo.se




Anmilan till autogiro

anslutningen kan 4ndras och avbrytas nir som helst

Anmilan sinds till: Abrigo, Pontus Wiknersgatan 2, 411 32 Go6teborg

Undertecknad godkénner att Insamlingsstiftelsen for Abrigo Rainha Silvia

den 29:e varje ménad drar kr frdn mitt konto.
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