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Sommaren star for doérren och vi hoppas att det blir en skon och avkopplande sommar for alla er som ser framemot
semester och ledighet. Ledighet, men en ofrivillig sadan, kan det bli for Brasiliens president Michel Temer, som for
ett ar sedan eftertriddde den avsatta presidenten Dilma Rousseff. Nu kan Temer komma att dela Rousseffs 6de, sedan
Brasiliens storsta nyhetskanal kommit dver inspelningar fran ett samtal om mutor mellan presidenten och en
brottsatalad foretagsledare. Dessa nya avsldjanden fordjupar det politiska kaoset, som priglas av de pagaende
korruptionsrattegangarna, de mest omfattande i landets historia. Vdljarnas redan mycket laga fortroende (redan
innan de senaste avsldjandena uppgav blott tio procent av befolkningen att de hade fértroende for Temer) sjunker
ytterligare och det brasilianska samhéllet praglas alltmer av en folklig uppgivenhet. De mindre protester som
forekommer har slagits ned med brutala metoder, vilket savidl FN som en rad brasilianska politiker har kritiserat.
Det utbredda missndjet har gett vind i seglen for populistiska politiker med en ultrakonservativ agenda men ocksa
lett till att somliga drommande bérjat se tillbaka till militdrdiktaturens dagar. Minnet ar tyvarr sorgligt kort.

Nagot som ocksa nar nya nivaer ar valdet i Rio de Janeiro och Brasilien, inte minst i landets favelor
(forenklat oversatt till kakstad). Mitt forsta mote med Brasilien gjorde jag for tio ar sedan, en fantastisk men

omtumlande tid i en liten stad i nordostra Brasiliens inland. Valdet hade natt 4ven dit och i

perioder hordes skottlossningar varje kvdll. I staden fanns ett omrade dit invanarna y
varnade mig for att g ensam, de kallade det for Lilla Bagdad. Ett exempel pa svart humor i \
h
den brutala verkligheten. Idag sdger manga brasilianare skimtsamt att de bor i BraSyrien, SW s .
Att stotta oss via
frustrationen over att det utbredda valdet inte tas pa allvar ar stor. I sociala medier sprids Swish gar snabbt
nu ett uppmirksammat videoklipp dir nagra ungdomar gar runt i de fashionabla och enkelt! Vi far
kvarteren i Leblon och Ipanema, dir ar bostiderna dyrast i hela Latinamerika. din gava inom
- o o 1 . e 8 » o » nagra sekunder
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svarar samtliga Afghanistan, Irak eller Syrien eller andra krigsomraden. Svaret ar att det
ar inspelat blott en mil bort, i Complexo do Alemao. Dar striderna mellan gang och polis pagatt i manader. Klippet
som fatt namnet "Ljudet av krig” avslutas med invanarnas dnskan "Ljudet av fred ar det enda vi vill hora”.

I Rio de Janeiro finns cirka 800 favelor och dar bor ungefar en tredjedel av stadens invanare. Favelorna har
i manga fall blivit slutna samhallen. Staten ar franvarande och tillgangen till hilsovard, utbildning och trygghet ar
begriansad eller obefintlig. Knarkgingen har linge haft
favelorna som sin hemmaplan. De sporadiska polisinsatser
som gors for att stivja knarkhandeln leder till mycket
valdsamma sammandrabbningar. Korruptionen ar enorm och
poliserna tar ofta emot mutor for att se mellan fingrarna. I
nagra favelor har det installerats speciella polisstyrkor, sa
kallade pacificeringsstyrkor. Till en borjan sags det som en
stor framgang, men kostnaderna dr hoga och hamnade i

ekonomisk konkurrens med det skyhoga priset for

““ olympiaden. Korruptionen tringde in  ocksda i
pacificeringsstyrkorna, som forlorade i effektivitet och fortroende. Snabbt atertog knarkgingen forlorad terrang.

Besvikelsen och hopplosheten vaxer ater, skolor halls stingda pa grund av strider i favelorna och radslan ar aterigen



en del av vardagen. Den brittiske forskaren Cristoph Harig uttryckte det vil: “inget bevis for 'pacificeringens’
misslyckande ar tydligare dn skotthalen i viggarna i Complexo do Alemio.
Manga anvinder ordet favelado (favelabo) som ett skillsord. Inte sillan har det ocksd rasistiska
kopplingar. Det ar en sorglig verklighet for manga av medlemmarna i e [
L=

Abrigos Framtidspojkar, ungdomar fran fattiga miljoer som kdmpar

med arbete och skola och drommer om att behandlas med respekt och _
utan férdomar. For en tid sedan gjorde de ett besok pa stadens torg, W& g, |
med syftet att belysa rasism och utanférskap. Forbipasserande fick
svara pa om de utsatts for rasism. Citat och upplevelser skrevs sedan
ned pa en liten tavla och sa togs en bild. Pojkarna deltog ocksa. Manga
av dem har berattat om hur de ofta stoppas av polisen och far utsta
brutal visitering. En av pojkarna skrev pa sin skylt "du ser ut som en
bandit”. Han har manga ganger berittat hur han sirbehandlas i skolan
och hur brutala poliser visiterar och trakasserar honom, blott pa
grund av hans morka hud och att han bor i en favela.

Vi ar stolta och glada o6ver att vi nu kan komplettera Framtidspojkarna med den parallella gruppen
Framtidsflickorna. Vara Framtidspojkar bjod in systrar och vdnner och snart bestod gruppen av 15 entusiastiska
tjejer. Ledare ar 20-ariga Lorrayne Henke, dnnu en i raden av unga och duktiga medarbetare som kommit till Abrigo
genom den lutherska kyrkans folkhogskola ADL.

Kdrnan i Abrigos arbete ar att hjalpa unga gravida kvinnor till trygghet och sjalvstandighet. Genom
Framtidsflickorna far vi ytterligare ett satt att komma i
kontakt med unga kvinnor, ge stéd och vagledning och
tillsammans kdmpa for forandring. Centralt ar ocksa att
arbeta for att finna vagar for att forandra och skydda
kvinnor fran machism och vald. Genom detta projekt
kan vi fordjupa vara insatser, vi nar fler och
tillsammans kdmpar grupperna for  kvinnors

rattigheter, mans ansvar och samhallsféorandring. Nu i

juni viantar en spannande resa nir de bada grupperna
tillsammans aker till delstaten Espirito Santo och folkhdgskolan ADL. Ett stort dventyr for deltagarna som sett
framemot resan i manader.

I 25 ar har var kock Sérgio arbetat pa Abrigo. Han har lagat mat till
ministrar och riksdagsledamoter, dklagare och domare, kungar och drottningar
men framforallt till och tillsammans med langt 6ver 1000 kvinnor. Han har
outtrottligt och med stort talamod férmedlat sina kunskaper i hur man dven med en
liten budget lagar god och hilsosam mat. Varje dag serveras frukost, lunch och
middag till uppemot 100 kvinnor och barn. Det kraver planering, uthallighet och

karlek till arbetet for att klara det. Det dr en uppelevelse att hora Sérgio beratta om

sina ar pa Abrigo, och att lyssna till Sérgio ar att lyssna till Abrigos historia. Han

minns oerhdrt manga kvinnor och barn vid namn. Skratten dr manga nar han

berattar och det ar fint att minnas alla dem som det gick bra for. Alla de som Sérgio
manga ar senare traffat och som berattat om liv som forandrats och familjer som

skapat trygghet. Sérgios berattelser paminner om de tusentals kvinnor som

passerat Abrigo; om dramatiska livsdden, tragedier och mansklig ondska som vi

alltfor ofta konfronterats av. Men givetvis ocksa gladjeamnen, kamplust och stolthet, och inte sillan hur det lilla



barnet blir motivet till att fortsidtta kimpa och paborja resan mot ett tryggare liv. Ett varmt tack till Sérgio for ett
kvartssekel i Abrigos och forandringens tjanst. I det medfoljande brevet far du méta Vanessa, som bodde pa Abrigo

for 20 ar sedan. For oss ar det viktigt att minnas och inte minst pdminnas om att forandring ar mojlig.

Med manga hilsningar
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Vi tackar Lederne
Kalle Larsson for deras fortsatta
Insamlingsansvarig stdd och deras nya
insatser under
Vi har redan bokat in ett flertal féredrag i september och oktober. Men det finns dnnu gott 2017! Las mer pa
var hemsida.

om lediga datum. Hor av dig om din forsamling eller forening 6nskar besok med foredrag

om vart arbete pa Abrigo. Vi kommer gérna till er och berattar mer om vart arbete bland kvinnor och barn.

Vanessa — 20 ar senare
Vad hander med de kvinnor som bott pa Abrigo? Vi far ofta den fragan, som inte ar enkel att svara pa. Visst bosatter
sig en hel del kvinnor i narheten, men de flesta atervander till tiomiljonersstaden Rio de Janeiro, eller ndgon annan
plats i det véldiga Brasilien. Darfor ar det alltid en stor gladje nar kvinnor kommer pa besok efter kanske tio eller
tjugo &r. Och pé senare ar har éver 100 kvinnor fran Abrigos snart 30-ariga historia hort av sig pa sociala medier med
berattelser om liv som forandrats och framtid som skapats, langt fran kakstadernas misar.
For en tid sedan horde Vanessa av sig. Har foljer ett utdrag fran vart samtal:
Vanessa: Hej, pastor Stefan! Igar kom jag att tanka pa dig och p& Abrigo. Och s borjade jag leta efter dig pa
Facebook. Kan du tanka dig att det har gatt 20 ar sedan vi méttes pa Abrigo.
Stefan: Sa roligt att hora fran dig, det var lange sedan. Hur stér det till med dig och din familj?
V: Vi har det bra, bade jag och Robson har jobb, sé& vi skall inte klaga. Daniel och Rodrigo mér bra. Nasta manad ar
det fem &r sedan Davi dog. Jag sorjer honom och tanker pa honom varje dag. Det var mycket arbete, men jag ar glad
over de 14 ar jag fick behélla honom.
S: Det ar vemodigt att tanka pa. Bada pojkarna sjuka i hjarnhinneinflammation. Och Daniel blev frisk och Davi

skadad for livet.

V: Forlamad och blind. Folk sa att han inte forstod nagot men jag
vet att han kande sig trygg nar jag var i hans ndrhet. Och Daniel
hjalpte mig att ta hand om honom, och klagade aldrig.

S: Det maste ha varit slitsamt och tungt att skéta honom hemma.
Det var inte mycket hjalp ni fick frdn kommunen.

V: Det erbjod oss massageterapi pa sjukhuset. Men vi kunde inte
ta honom dit. Det &r nastan tva kilometer ner till stora vagen. Ni
pa Abrigo var de enda som hjalpte oss. Jag kommer aldrig att
gldmma det. Ni besokte oss och ordnade rullstolen och apparaten

. A, . som underlattade hans andning.

S: Medan vi skriver far jag har pa datorn fram en bild fran tvillingarnas dop.

V: De var sa lika varandra, da innan sjukdomen. Det var bara jag som kunde skilja dem at.

S: Du skriver att det gétt 20 &r sedan du kom till Abrigo. Hur gammal var du da?

V: Jag skulle fylla 16, och var gravid i femte manaden. Min ankomst blev valdigt dramatisk. Jag svimmade pa vig

fran jobbet och nagra forbipasserande sag till att jag kom till Abrigo. Undernard och Gveranstrangd, sa doktor Juarez.



Jag hade tva arbeten eftersom jag var tvungen att forsorja mina syskon. Nagon hjalp fran mamma hade jag ju inte. Du
kommer vél ihdg henne?

S: Om jag gor! Hon tankte bara pa sig sjalv och utsatte er barn for ren vanvard. Du beréattade hur hon en gang laste in
er och forsvann. Grannarna fick bryta sénder dorren for att radda er.

V: Ja, min stackars mamma! Var hon drar fram blir det elande. Tva ganger har hon sokt upp oss, och vi 6ppnade vart
hem for henne men bada gangerna slutade det i brak.

S: Och dina syskon, hur har det gatt for dem?

V: For Bea har det gatt bra, hon &r gift och har tva barn. Men mina brdder — jag blir sa ledsen nér jag tanker pa dem.
S: Jag minns dem vél. lago konfirmerades for mig. Och den yngre, visst heter han Breno? Lika magra bada tva, och
mycket snélla pojkar.

V: Tank att du kommer ihag dem! De var snilla men de hade inga vuxna som kunde ge dem stod. Jag, en gravid 15-
aring, fick forsoka vara deras mamma.

S: Ja, det var en omdjlig uppgift.

V: Och anda anklagar jag mig for vad som hande. Det gick illa. De fick aldrig nagon chans. Breno var bara 14 ar nar
han blev rekryterad till knarkhandeln i en av kakstaderna inne i Rio. Tva ganger letade jag upp honom och forsokte fa
honom att lamna génget. Du kommer att do, sa jag, men det var som om han gett upp. Och ett ar senare fick jag hora
att han blivit skjuten. Jag vet inte var han ligger begravd. Jag har inte ens ett foto av honom.

. Q3 A 2
S: Sa ledsamt att hora. Och lago® Minnes- och hogtidsblad

V: lago forsvann till Sdo Paulo for att soka arbete. Vi hdrde inte av honom Manga viljer att stotta oss genom
pa tio ar. Men strax fore jul fick jag ett meddelande pa Facebook fran en en gava i samband med en
kvinna, Andrea. Hon har ett soppkok fér hemlésa missbrukare och lago hégtidsdag eller till minne av en

brukade dyka upp dar. Han hade beréttat om mig och gett henne mitt namn, | avliden. Ga in pd vir hemsida, eller

Andrea sande en bild och frdgade om det var min bror. Jag kande igen ta kontakt med 0ss, sd fdr du

snabbt fram ett hyllnings- eller

honom men livet har gatt fruktansvart hart fram 6ver honom, och han har ) L
minnesblad till 6nskad adress.

forlorat alla tander. Han har inte fyllt 40 och ser ut som 80. Det ar dessa Maila info@abrigo.se eller
forbannade droger! ring 0769- 036 023. Alternativt:

S: Sorgligt, gar han pa crack? Anna Andrén, tel: 0340 - 661309,
V: Crack, hasch och allt han kan komma 6ver. Det har gtt snabbt utfér. | Ragnhild Johansson tel: 0524-23005
Proven visar att han har tuberkulos. Han bor hos oss nu. Vi fick ihop pengar till bussbiljetten och Andrea pa

soppkoket sag till att han var ren och fick ihop litet klader och satte honom pa bussen. Det ar en lang resa och han var
valdigt medtagen nar vi hamtade honom pa busstationen. Han sager inte mycket, sitter tyst eller sover. Han maste fa
vard, men du vet hur det ar, lakarna har inte fatt sina I6ner och sjukhuset ar stangt.

S: Och hur &r det med med Daniel? Jag har hort om hans kurser i Streetdance.

V: Daniel, ja kan du tanka dig att han snart fyller 19! Han borde ha gatt ut skolan for lange sedan, men han har anda
natt fram till arskurs 9. Det gor mig sa arg nar jag tanker pa alla ganger han fick ga om ett lasar och blev betraktad
som dum. Till slut var det ju du som kom pa att hans lassvarigheter berodde pa att han var narsynt.

S: Jag minns det som igar! Du hade bett mig tala med honom om hans svarigheter i skolan, och nar han sa satt
framfor mig tankte jag forst pa dyslexi och tog fram en bok och bad honom lasa. Han forde boken nagon decimeter
fran 6gonen - och bara nagra timmar senare var jag med honom hos optikern for att prova ut glaségon.

V: Det fordndrade hela hans liv, sedan dess har han klarat skolan utan stérre problem. Han har ju alltid betraktats som
annorlunda och aldrig haft nagra kompisar. Men sa kom han in pa det har med dans, Streetdance, som det kallas. Och
nu har han pa nagra ar fatt ihop en grupp med 20 ungdomar. De Gvar tre ganger i veckan och far vara i skolans
lokaler. Du har kanske sett att de ocksa upptratt offentligt.



S: Ja, jag har sjalv varit narvarande nér de upptratt och blev mycket imponerad. Daniel lamnar all blyghet nar han ar
med sin dansgrupp. Han upptrader verkligen som en ledare.

V: Han sager att han inte skulle kunna leva om han inte far dansa. | pingstférsamlingen vi tillhor ar det egentligen
forbjudet med dans, men jag har ju sett hur han forandrats positivt, och lararna berommer honom, och han ar valdigt
skotsam, jag kan inte sdga annat.

S: Och hur &r det med Robson?

V: Kan du tanka dig att vi har varit gifta i 14 &r! Du var inte glad nar vi blev tillsammans, kommer du ihag det?

S: Robson hade just kommit ut efter tva ar i fangelse for knarkforsaljning. Och jag tyckte du behdvde ett tryggare
stod for dina tva barn. Jag maste medge att jag aldrig trodde att ni skulle
klara det. Och jag &r oandligt glad att jag hade fel.

V: Robson stallde alltid upp for Davi, och klagade aldrig. Han kdmpade
pa och tog de jobb som fanns att f&. Nu arbetar han sedan méanga ar som
frisor.

S: Och sa fick ni en son, Rodrigo.

V: Ett 6nskebarn, alltid hjalpsam och snall och duktig i skolan. Han fyller
tretton snart, och man vet ju aldrig hur ungar férandras i de aren.

S: Han har ett bra hem, det ar viktigt med goda exempel.

V: Jag glommer aldrig vilket exempel Abrigo blev for mig redan nar jag
bodde hos er. Och sedan nér sjukdomen slog till var det ni som stallde
upp. Du sag till att pengar samlades ihop till byggmaterial och fick

grannarna att stalla upp sa att min kak kunde byggas om till ett riktigt hus,
anpassat till Davis behov. Och du kom pé att verandan kunde byggas om till en frisérsalong sa att jag kunde arbeta
hemma och ta hand om Davi och Daniel.

S: Jag minns att du genomgick frisérutbildning medan du var pa Abrigo, s& du var forberedd for att ta hand om din
lilla salong.

V: Jag saknade aldrig kunder. Kanske kom en del for att de tyckte synd om mig, men jag har alltid varit stolt 6ver
mitt jobb. Det har varit kampigt. Men man far inte ge upp. | fjorton ar var Davi var familjs uppgift. Vi fick ratta liv
efter hans behov. Nu har jag lago, kanske har han inte s& mycket tid framfér sig, men vi ar glada Gver att ha honom
hos oss.

S: En ny uppgift, ett nytt ansvar — helt i Abrigos anda.

V: Jag tanker ofta p& Abrigo. Och nu &r jag sedan nagot r med i en grupp som besoker ensamma mammor, erbjuder
sallskap, litet stod, barnvakt ibland. Jag vet ju hur det &r nar man ar ensam med smabarn. Jag har fatt ta emot sé&
mycket hjalp, och da gar det ju inte an att sitta likgiltig for andra. Vad for slags manniska skulle man vara da! Har
man mott manniskor som delat ens egna svarigheter, sa far man se till att man ocksa ar beredd att dela andras
bekymmer.

S: Jag anser, Vanessa, att du med de orden sammanfattar en viktig del av vad Abrigo vill. Férmedla hjélp, och
formedla hopp och vilja att vara med och hjélpa och férandra.

Oversatt och sammanstallt av Stefan Martinsson
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